PLANEACION DI FEBRERO

NIVEL:
SALA MATERNA

DOCENTE
IA PATRICIA SUAREZ
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PROPOSITO

Los nifios y nifias participardn en actividades lidico
pedagdgica como: juegos, exploracion,
reconocimiento corporal y arte, entre otros. para '
continuar afianzando su proceso de vinculacion al
jardin.
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FECHA: LUNES 3 DE FEBRERO 2025 * =

NIVEL: Sala materna S “

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Milcuerpo me pertenece

PROPOSITO: los nifios y nifias reconocerdn su cuerpo por medio de una obra de
titeres, con el fin de que aprendan a cuidar su cuerpo desde primera infancia.

EJE: EL DESARROLLO DEL LENGUAJE Y G6GOZO DE EXPERIENCIAS
COMUNICATIVAS AUTENTICAS.

DESARROLLO A FORTALECER: Encuentra en el lenguaje la oportunidad de
fortalecer su relacion con otros y consigo mismo.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: juego heuristico
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

El dia de hoy iniciaremos las experiencias dando la bienvenida a los nifios y nifias con
instrumentos musicales para que exploren y compartan con sus pares vy
profesionales en atencién en primera infancia, fortaleciendo de este modo sus
interacciones sociales.

Después pasardn al bafo y realizardn actividades de higiene como lavado de manos y
cara para posteriormente colocarles el delantal, pasar al comedor y recibir alli las
onces reforzadas en compaiiia de las profesionales en atencién a primera infancia
quienes apoyardn este proceso.

Terminc?ﬂbil proceso de alimentacion los menores pasardn nuevamente al salén
donde realizardn actividades como cambio de pafiales y control de esfinteres,

lavado de m?s y cara.

Posteriormente sg ubislrdn los nifios y nifias en el salén de Caminadores los dos
niveles donde los infantes® se organizardn en sillas y colchonetas, luego la
profesiohal entregard a cada nifio (a) una maraca o pandereta y procederd a cantar

a los infcil‘rgﬂ a ctidar su cuerpo y el de los demds, desde
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vida, donde se tocard la importancia de bafiarse, aliientarse y no permitir que otras
personas toquen sus partes privadas. .

Por dltimo, evocando el amor por los nifies. y nifias cerraremos la experiencia
cantando la cancién "Te quiero yo..".

Posteriormente los menores pasardn nuevamente al bafio para realizar actividades
de higiene como cambio de pafiales y control de esfinteres, lavado de manos y cara.
Luego se desplazardn al comedor donde recibirdn el almuerzo en compaiiia de las
profesionales en atencion a primera infancia.

Luego pasaran al bafio para nuevamente realizar actividades de higiene, cambio de
pafiales, control de esfinteres y cambio de ropa, luego se acomodardn en sus
colchonetas y cunas para fomar la siesta por un tiempo pertinente.

Terminada la siesta los menores se despertardn y recibirdn sus onces y se
organizardn para dirigirse a sus hogares, mientras se preparan para la salida
explorardn el material lidico de su agrado.

RECURSOS:
1 muiieco sexuado, 4 panderetas, 4 maracas, 1 titere y 1 celular.
VALORACION

Durante el desarrollo de la experiencia, se evidencio que los nifios estuvieron muy
atentos a cada una de las cosas que iban pasando. Al entregarles los instrumentos y
comenzar a cantar Samuel agitaba su mano de arriba abajo con gran alegria,
mien‘rr'as“‘cn{?; Lian y Maykel observaban con concentracion a la profesional mientras
que cantaba; )Elian por su parte se mostré un poco asombrado al sentirse en un
espacio difeménte al de su salén. Observando lo que pasaba en frente pero
esperando respuesta de la profesional buscando tener contacto visual con ella, de
igual manera que 'Se md&tré muy observador de los objetos que tenia en sus manos,
observdndolos con gran detenimiento. Por otro lado, a medida que se iba explicando
la importfancia de aprender a cuidar su cuerpo, se mostraron atentos a‘a explicacion

que iba realizando la profesional, motivados por el cambio de voz y'el uso de titeres

Al finalizar I(F experiencia se mostraron muy contestos al escuchar lentonar las

-
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1.
REFLEXION PEDAGOGIOH® “

Durante mi quehacer pedagdgico se la importancia que tiene el trabajar dichas tematicas con los participantes,
pero me queda un vacio al no poder saber si el mensaje fue recibido por los nifios o no de una manera
adeacuada.

FECHA: MARTES 4 DE FEBRERO 2025
NIVEL: SALA MATERNA
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Me divierto en la piscina de pelotas

PROPOSITO: Los nifios y nifias jugardn con pelotas por medio del juego, con el fin de
que afiancen su motricidad fina - gruesa y reconozca su entorno.

EJE: movimiento medio de interaccion y juego.

DESARROLLO A FORTALECER:Descubra las posibilidades motrices que le ofrece su
cuerpo para manipular objetos a la hora de explorar su entorno.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: juego heuristico
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En este dia la profesional dard la bienvenida a los nifios y nifias por medio de un popurri de
rondas infantiles donde los nifios y nifias encontraran a su disposicién cascabeles, con los
cuales se les invitard para que los exploren de acuerdo a sus intereses mientras llegan sus
compaieros.

Luego se or'gaﬁhﬂrr‘j a los bebés pasdndolos al bafo a lavado de manos y colocdndoles sus
‘delantales, para luego dirigirnos al comedor, donde recibirdn onces reforzadas, de
"~ acuerdo a la minu?del dia. En este espacio contardn con el apoyo de la Profesional de
Atencion a Primera Infancia quien apoyara a los nifios y nifias en el proceso alimenticio.
Finalizado el momento d& la glimentacidén nos desplazaremos al salén alli pasaremos a cada
bebé para lavado de manos; después se procede a revisar pafiales a los bebés, mientras se
revisa a cada elotas de tela
para que los e

escuchen y luego para ejercitarlas imitando acciones. Con apoyo para gbﬁ rar, estirar

sus dedos y mas:zjgfr_ los' dedos para fortalecer el reflejo y movimiefitos de las
\ L)~ >
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Después la profesional dispondrd de un espacio en el salén en donde ubicara la piscina y
colocard muchas pelotas para que los nifios y las nifias'se diviertan jugando y compartiendo
con sus compaieros y compafieras.

En esta parte de la actividad la profesional invitard a los nifios y nifias para que muevan las
pelotas hacia diferentes direcciones y hacia algunos de sus compafieros.

Para finalizar la profesional realizara lanzamientos de las pelotas con mucho cuidado hacia
los nifios con el fin de que ellos intenten cogerlas.

Después pasaremos al bafio con cada bebé para realizar lavado de cara y manos,
procederemos a colocar los delantales y se llevard a los bebés al comedor, donde recibirdn
su almuerzo de acuerdo a la minuta del dia. En este proceso los nifios y nifias serdn
apoyados por la profesional de atencién a primera infancia y la docente auxiliar
pedagdgica, quienes acompariardn el proceso de alimentacién.

Al finalizar el almuerzo nos dirigiremos al salon, pasaremos los bebés uno por uno al
lavamanos para lavar cara, manos y dientes, luego se procederd a realizar cambio de pafial
y ropa a los nifos y nifias, luego se acostardn en sillas o en cunas, alli descansardn durante
un espacio de tiempo pertinente. Al despertar los bebés tomardn sus onces y para
finalizar las actividades del dia los nifios y nifias encontrardn 4 libros de texturas de
colores para que jueguen de acuerdo a su agrado mientras se organizan para el regreso a
casa.

RECURSOS: 1 piscina de pelotas,1 parlante, 10 pelotas y 1 celular.
VACORACION®,

Durante el desarrollo de-la-experiencia, se evidencio que esta actividad llevo a los nifios y
nifias a un estado®de tranquilidad, lo que les permitio participar de la experiencia,
mostrdndose alegres ygnuy observadores, del mismo modo, creando vinculos afectivos
entre ellos y con la pr'ofesioﬂll como se evidencio en el caso de Eilan el cual al inicio del
proceso se mostrada un poco inseguro cuando alguno de sus compaferos lo tocaba con sus
manos o pies, @orriendose hacia otro lado, del mismo modo se vio rru;(c’}:\o\
realizacon de a nos movimientos como giros, rodar e intentar rep‘ra?ﬂ\,\M ker por su
parte al ponerlo bo€arabajo-infento mantener su cabeza en alto, para podefr ver lo que
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ovimiento, mientras que A 0 da de estar en este lugar
apoydndose en sus manos para hac e 0.

3

se carcajeaba al verlas caer, esperando

alcanzarlas con sus manos, mientras g
para que esto sucediera una y otra vez.

REFLEXION PEDAGOGICA:

n el momento d lanzarlas Eilan'y An‘fal a fu .r‘s que mas disfrutaron, tratando de
Samue\

omo profesional me senti muy feliz de poder compartir estos espacios de interaccidn
social y ver esos pequefios pero significativos avances de los nifios y nifias, del mismo modo

e di cuenta que los materiales y el espacio estuvieron acordes para el desarrollo de la
experiencia. |
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FECHA: MIERCOLES 5 DE FEBRERO 2025 © - &
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NIVEL: Sala materna
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Mi jardiil es un lugar seguro

PROPOSITO: Ensefiar a los nifios y nifias que el jardin es un lugar seguro por medio de una
charla con la payasa Jaz para que vivan de manera tranquila y paulatina las transiciones
por las que han pasado en el jardin durante este afio.

EJE: EL DESARROLLO DEL LENGUAJE Y 60ZO DE EXPERIENCIAS COMUNICATIVAS
AUTENTICAS.

DESARROLLO A FORTALECER: Encuentra en el lenguaje la oportunidad de fortalecer su
relacién con otros y consigo mismo.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: juego heuristico
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

El dia de hoy las profesionales dardn la bienvenida a los nifios y nifias invitando a los
menores a explorar con el material lddico que encontrardn a su disposicién como:
sonajeros de diferentes formas, para que compartan y fortalezcan sus relaciones sociales
con sus pares y profesionales.

Luego los menores pasardn el bafio en compafiia de sus pares y profesionales en atencidn,
donde realizardn actividades de higiene como lavado de manos y cara, para luego colocarse
los delantales y pasar al comedor, alli recibirdn las onces reforzadas, contando con el
apoyo y compafiia de las profesionales en atencién a primera infancia.

Al fmahza\es‘re momento los nifios se desplazardn con las profesionales al bafio
para realizar ac’ﬂ?des de higiene como cambio de pafiales, control de esfinteres, lavado
de cara y manos. Al finalizar esta actividad pasardn nuevamente al salén

Luego los niveles de Sala ma&rna y Caminadores se reunirdn en el salén de Caminadores

ubicdndose sentados en sillas y colchonetas. Luego la profesional en atencién a primera
. . 14 . -/ ./‘ . . . 7/
infancia que estara vestida de payasa para captar la atencion de-leS_mendres;iniciard
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Después procederd a realizar una pequefia charla donde ella se presenta como la payasa
Jaz que viene a contarles a los hifes y nifias y nifias'por qué estdn en un lugar seguro como
el Jardin, esto lo hard demostrando acciones que se desarrollan en el Jardin de manera
habitual, mostrando momentos como la alimentacion'durante el cual ira mostrando por que
se tfoma onces en mafiana, tarde y almuerzo, también mostrard el momento del lavado de
dientes, el suefio, el juego y la exploracién. Ayudando a entender a los menores que, asi
como ellos van creciendo sus prdcticas van cambiando. Estas acciones las desarrollard
contando con el apoyo de una de las docentes para que los menores observen las
interacciones con las maestras, facilitando de este modo el afianzamiento con las
prdcticas que se realizan en el Jardin y ayuddndoles a entender el cambio de salon y
docentes.

Luego, se cantard la cancién mi Jardin, en esta parte cada nifio (a) acompafiard el canto
con un sonajero, dando de este modo cierre a la actividad.

Posteriormente los menores se desplazardn al bafio con las profesionales en atencién para
realizar actividades como cambio de pafial, control de esfinteres, lavado de manos y cara.
Se colocardn los delantales y se llevardn al comedor para recibir el almuerzo, donde
contardn con el apoyo de las docentes.

Finalizado el momento de la alimentacion los menores pasaran nuevamente al bafio para
realizar actividades de higiene, cambio de ropa y luego tener su momento de siesta
durante un tiempo pertinente.

Al despertar los nifios recibirdn sus onces y se organizardn para salir al reencuentro con
sus_familiasyen sus hogares, durante el momento de arreglo los menores explorardn
material lddico da\su interés.

RECURSOS: }

1 peluca, pam‘aléng/ qu% colorida para la profesional, 4 sonajeros y 1 celular, 1 cepillo de
dientes, 1 cobija, 1 mesa'y pld¥os de juguete.

VALORACIONE —
Al ejecutar la \Beriencia, se pudo evidenciar que para los nifios ‘y\ niflas fue muy

significativo el podT.pvicjgnciar' el personaje de la payasita Jaz, ya que/se encontraban
asombrados por su fraje y principalmente por su expresion corporal y=gestudl, lo que los

llevo a mantenerse” concentrados por un periodo de tiempo urlﬁ:oco mds pholo
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estando atentos a cada una de las cosas que aﬂl sucedlan\(\os‘rr'andose comodos y alegres
como en el caso de Samuel y. An‘ronella los" cuales mostraron alegria por medio de
expresiones faciales y gorjeos. Ian y Maiker, es‘ruwer'on muy observadores siguiendo a
huestro personaje por medio de miradas.

Por otro lado en el cierre de la experiencia, mostraron un buen desarrollo motor teniendo
un mejor control de movimientos manuales y agarre de objetos con una mano, agitdandolos
imitando movimientos realizados por las profesionales, Antonella observaba el movimiento
de la boca de la profesional a medida que ella iba cantando intentando hacer lo mismo
moldeando sus labios para emitir sonidos y esporddicamente moviendo su cabeza de un
lado a otro.

REFLEXION PEDAGOGICA:

Al ejecutar la experiencia me senti a gusto ya que me di cuenta que la estrategia y
los recursos implementadas para el desarrollo de dicha actividad fue adecuada ya que se
cautivé el interés de los participantes, pero no sé bien si se logré el propésito planteado y
el mensaje que se quiso tfransmitir fue el recibido por ellos, ya que es de suma importancia
para el proceso de transicion que estdn viviendo ellos.

\v/
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FECHA: JUEVES 6 DE FEBRERO DE 2025 © =

|’~ 3

NIVEL: SALA MATERNA
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Me reconozco en el espejo

PROPOSITO: Los nifios y nifias realizardn movimientos libres y dirigidos por medio de
la exploracion, con el fin de que se reconozca en el espejo.

EJE: movimiento medio de interaccion y juego

DESARROLLO A FORTALECER: Explora y descubre su cuerpo a través de las
interacciones con sus pares.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: juego heuristico
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En este dia la Profesional de Atencién a Primera Infancia colocard a disposicion de los
hiflos y nifilas pelotas de diferentes materiales y colores, para que los nifios y nifias
jueguen y compartan durante el momento de ingreso al Jardin.

Luego, en este momento se organizard a los bebés pasdndolos al bafio a lavado de manos
y colocdndoles sus delantales, para luego dirigirnos al comedor, donde recibirdn onces
reforzadas, de acuerdo a la minuta del dia. En este espacio contardn con el apoyo de la
Profesional de Atencién a Primera Infancia y la docente Auxiliar pedagdgica, quienes
apoyardn a los bebés en el proceso alimenticio.

Terminadosel momento de la alimentacién nos desplazaremos al salén alli pasaremos a
cada bebé pard ig\a/ado de manos; después se procede a revisar pafiales a los bebés,

~ mientras se revisa )cada uno (a) se dispondran juguetes de su agrado e interés para que
los exploren, ‘rale:fmo tapetes sensoriales.
La profesional en atencion a la primera infancia dard inicio a la actividad cantando la
cancién “Mi carita” en compafa de un titere, con el fin de llamar la atencién de los nifios y
nifias; se les invitard a realizar gestos faciales por medio de la repeticion.

e
Posteriormentella profesional dispondrd de un espacio en el saldn-en-donde |dsnifios y las
nifias se ubicaran frente al espejo donde mostrardn algunas partes de su cuerpo, con el fin
de que paulaﬁnameﬁ%‘vayan reconociendo su cuerpo cautivando la atencion de ellos'y

r
J &
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ellas, logrando asf que los nifios y las nifias sean capaz de dirigir su atencién hacia el espejo
e ir siguiendo indicaciones. . w7

o

Para finalizar los nifios y las nifias trataran de llevariel ritmo con sus palmas de la cancién
"si TU tienes muchas ganas de aplaudir” ebservando sus gestos en el espejo.

Luego a cada bebé se le realizard lavado de cara y manos, procederemos a colocar los
delantales y se llevard a los bebés al comedor, donde recibirdn su almuerzo de acuerdo
a la minuta del dia. En este proceso los nifios y nifias serdn apoyados por la profesional de
atencion a primera infancia y la docente auxiliar pedagdgica, quienes acompafiardn el
proceso de alimentacion.

Al finalizar el almuerzo nos dirigiremos al salén, pasaremos los bebés uno por uno al
lavamanos para lavar cara, manos y dientes, luego se procederd a realizar cambio de
pafial y ropa a los nifios y nifias, luego se acostardn en sillas o en cunas, alli descansardn
durante un espacio de tiempo pertinente.

Al despertar los bebés tomardn sus onces y para finalizar las actividades del dia los
hifios y nifias encontrardn 10 pelotas de felpa de diferentes colores y tamafios para
jugar y compartir, mientras se organizan para dirigirse hacia sus hogares.

RECURSOS: 1 Espejo de pared, 1 parlante y 1 celular.
VALORACION:

Al iniciar el desarrollo de la experiencia, se evidencio que los nifios y nifias disfrutan dia a
digsmas el poder explorar nuevas cosas y al ver el titere se vieron muy motivados, Samuel
como siempre mu‘?\mo’rivado y a la expectativa de poder tener cerca a nuestro persongje,
Antonella por su p;‘re mostro mds facilidad al intentar, imitar gestos y movimientos
realizados por la profesional, Eilan, Mayker e Tan estaban muy atentos a cada uno de las
cosas que se hacian moganda un poco mds de concentracidn y atencion.

Al pasar a colocar el espejo para ellos y ella se observaran, Eilan busco acercar su boca al
espejo pero nowisualizo su cara Maykel llevo su mano hacia el espejo pérose irrito al no
poderlo tener e Sus manos por un' tiempo un poco mds prolongado, S\hn\\ue estaba a la
expectativa, mientr que Antonella se observé detenidamente, en el momenta de llevarlos
a observar su cuerpr completo se dispersaron un poco observado tode ‘Viu habia a su
alrededor ¢ o /
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: » :
omo profesional, el poder t ' ¢ evado a disfrutar cada uno de
os momentos de las experiencias al ver'ds 0S pe l‘s pero significantes avances que dia
a dia van presentando los participantes, Ilenﬁndor'ﬁe de satisfaccion por los logros

obtenidos, evidenciando que ellos y ellas quieren cosas nuevas y novedosas que se
encuentran en su entorno, lo que me permite ser muy recursiva en los recursos
empleados.
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FECHA: VIERNES 7 DE FEBRERO 2025 e A

- Sof »
NIVEL: Sala materna ! “

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Conociendo el Acue;do de Interacciones Armoénicas

PROPOSITO: Ensefiar a los nifios y nifias el Acuerdo de Interacciones Armdnicas por
medio de la mimica con el fin de que se vayan reconociendo en qué consiste este acuerdo
en el Jardin.

EJE: EL DESARROLLO DEL LENGUAJE Y 60ZO DE EXPERIENCIAS COMUNICATIVAS
AUTENTICAS.

DESARROLLO A FORTALECER: Encuentra en el lenguaje la oportunidad de fortalecer su
relacién con otros y consigo mismo.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: juego heuristico
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

En esta oportunidad las docentes dardn la bienvenida a los nifios y nifias invitando a los
menores a explorar con el material lddico que encontrardn a su disposicién como: peluches
de felpa , para que interactien y compartan con sus pares y las profesionales.

Después los menores se desplazardn al bafio en con sus pares y profesionales, donde
realizardn actividades de higiene como lavado de manos y cara, para luego colocarse los
delantales y pasar al comedor, en este espacio tomar las onces reforzadas, contando con
el apoyo y compafiia de las profesionales en atencién a primera infancia.

Al finalizar eSte. momento los nifios se desplazardn con las profesionales al bafio para
‘realizar actividades de higiene como cambio de pafiales, control de esfinteres, lavado de
' cara y manos. Al erminar pasardn nuevamente al salon para dar inicio a la actividad

pedagdgica del difr
-

Sala“materna y Caminadore se reunirdn en el salon de
lli se ubicardn sentados en sillas y colchonetas, utilizando cascabeles y

En este dia los mveles de
Caminadores,
pander'e‘ras ca

dias amiquitos..."

:\Q/""é,
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arménicas, donde ira hablando acerca de acuerdos . los ird representando por medio de la
mimica, donde representard la importancia de la higiene,da parte de la salud de los nifios,
el cumplimiento de horario y acuerdos entre padres, nifios, docentes y personal que

trabaja en el jardin.

Para finalizar la profesional en atencidn dibujard una carita feliz en las manos de los nifios
y nifias por participar en el acuerdo de interacciones arménicas y cantard la cancion
"Periquito” para despedirse de los menores.

Luego los menores pasardn al bafio para realizar actividades de higiene como cambio de
pafiales y control de esfinteres, lavado de manos y cara. Luego se desplazardn al comedor
donde recibirdn el almuerzo en compaiiia de las profesionales en atencion a primera
infancia.

Posteriormente pasardn al bafio para nuevamente realizar actividades de higiene, cambio
de pafiales, control de esfinteres y cambio de ropa, luego se acomodardn en sus
colchonetas y cunas para tomar la siesta por un tiempo pertinente.

Terminada la siesta los menores se despertardn y recibirdn sus onces y se organizardn
para dirigirse a sus hogares, mientras se preparan para la salida explorardn el material
lidico de su agrado.

RECURSOS:

4 mufiecos de felpa, 4 panderetas, 4 cascabeles,1 traje de mimo y 3 pintucaritas
para la profesional.
\‘\.

VALORACION /

Durante el desarrollo d® la dkperiencia, se evidencio que los nifios y nifilas se mostraron
muy atentos, logrando que centrar su a‘rencién en cada una de las cosas que suceden a su
alrededor de

poco abriendo
interactuando con

N\ L
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/se encuentran dis
¢ tales como " los pollites dicen *, llevdndolos asi a fortalecer su vocabulario
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que Antonella movia sus manos de alegr'la Y es’ruvuer'on gly atentos y disfrutaron de la

ejecucién de la experiencia. =~

REFLEXION PEDAGOGICA \r

Como profesional me senti muy bien al poder realizar el acompafamiento a los
participantes para la ejecucion de la experiencia la estrategia pedagdgica fue permitente
para tfransmitir el mensaje.

FECHA: LUNES 10 DE FEBRERO DE 2025
NIVEL: SALA MATERNA
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: LAVATE LAS MANOS

PROPOSITO: promover actividades de cuidado e higiene personal como el lavado de
manos, donde los nifios y las nifias a través del juego y la prdctica afiancen este habito
saludable.

EJE DE TRABAJO: LA CONVIVENCIA

DESARROLLO A FORTALECER: Se descubre a si mismo mediante la exploracidn,
movimiento e interaccion con objetos, entorno y personas.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: taller practico
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Laprofesional™dard la bienvenida a los nifios y nifias invitdndolos a tomar las maracas que
uestos en el piso, para que las muevan al ritmo de canto de canciones

Luego se organizard a log bebgs pasdndolos al bafio a lavado de manos y colocdndoles sus

delantales, para luego dirigirhes al comedor, donde recibirdn onces reforzadas, de

acuerdo a la minuta del dia. En este espacio contardn con el apoyo de la Profesional de
”~

cada bebé parc:lgégio de manos; después se procede a revisar
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mientras se revisa a cada uno (a) se dispondrdn juguetes deé su agrado e interés para que
los exploren. LY e,
.

Ya en el aula nuevamente, se dard inicio a la actividad central, invitando a los nifios y las
hifias a disfrutar observado y cantanda la cancién de Luly Pampin |

"Ldvate las manos con agua y jabon" https://www.youtube.com/watch?v=00fJItOYIrw

Luego la profesional utilizara un guante de silicona con el que realizaran una presentacion
a los nifios y las nifias dibujando con un marcador borrable manchitas que representan los
gérmenes y las bacterias, este guante lo lavardn en una refractaria pldstica con agua y
Jjabon mostrando a los nifios como al realizar este proceso las manchas desaparecen.

Finalmente los nifios y nifias participaran con el apoyo de las profesionales lavando sus
manitas con jabon y agua. Esta prdctica saludable que quedara registrada en una hermosa
foto.

Al terminar el (lavado de manos y control de esfinteres) los nifios y nifias

Después pasaremos al bafio con cada bebé para realizar lavado de cara y manos,
procederemos a colocar los delantales y se llevard a los bebés al comedor, donde
recibirdn su almuerzo de acuerdo a la minuta del dia. En este proceso los nifios y nifias
serdn apoyados por la profesional de atencién a primera infancia y la docente auxiliar
pedagdgica, quienes acompafiaran el proceso de alimentacion.

Posteriormente nos dirigiremos al salén, pasaremos los bebés uno por uno al lavamanos
para lavar caray,manos y dientes, luego se procederd a realizar cambio de pafial y ropa a
los nifios y niﬁas?\lg.lego se acostardn en sillas o en cunas, alli descansardn durante un

espacio de tiempo ?‘rinen‘re.

Terminada la siesta.los bebés tomardn sus onces y para finalizar las actividades del dia
los niffos y nifias encontrar® 5 cuentos de tela para explorarlos de acuerdo a sus
intereses, mientras se organizan para dirigirse hacia sus hogares.

manos, 4 tohallas de[fmpeLrAgua 1 guante de silicona
VALORACION



https://www.youtube.com/watch?v=OOfJItOYIrw

N
\

JARDIN COFINANCIADO RAICES

.
v - -
Al iniciar con la ejecucidén de la experiencia, se evidencio que para los nifios dia a dia es
mucho mds agradable poder escuchar diferentes"-melodfas e intentar realizar algunas
acciones que ejecuta la profesional en atencidén en primera infancia, como se evidencio en

el caso de Eilan donde pudo realizar palmas siguiendo a la profesional.

Al realizar la dramatizacién con el guante de silicona, se logré captar la atencién de los
hifios y las nifias observando detenidamente cada uno de los movimientos que este hacia,
Samuel le sonreia constantemente, mientras que Maykel no le quitaba la mirada de encima.

Al pasar a realizar la prdctica, se evidencio que les agrado la sensacién que el agua y el
jabon les produce en sus manos Eilan quiso chapotear el agua con las manos, mientras que
Antonella queria sacar el aguda tratando de atraparla entre sus manos intentandola una y
otra vez, Ian al sentir el agua fria se asombré, Samuel estuvo todo el tiempo a la
expectativa, pero al final se realizé la prdctica llevando a los participantes a sentir
agrado por este habito de higiene.

REFLEXION PEDAGOGICA

Durante la ejecucion de la experiencia, me siento feliz de los resultados obtenidos,
ademds me di cuenta que dia a dia he ido creando mds conexién con los participantes
creando mayor interés por parte de ellos, a través de los recursos y estrategias
adecuados.
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FECHA: MARTES 11 DE FEBRERO 2025+ '
EN € .
NIVEL: SALA MATERNA .

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Agarrando bombas:

PROPOSITO: Los nifios y nifias alcanzaran las bombas por medio del juego, con la
finalidad de que afiance su motricidad gruesa y desarrolle destrezas fisicas.

EJE: movimiento medio de interaccion y juego.

DESARROLLO A FORTALECER: Descubre las posibilidades motrices que le ofrece su
cuerpo para manipular objetos a la hora de explorar su entorno.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: juego heuristico
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La Profesional de Atencién a Primera Infancia colocard a disposicién de los nifios y nifias
cascabeles para que ellos y ellas compartan e interactien con sus pares y docentes de
acuerdo a sus intereses.

Después se organizard a los bebés pasdndolos al bafio a lavado de manos y colocdndoles
sus delantales, para luego dirigirnos al comedor, donde recibirdn onces reforzadas, de
acuerdo a la minuta del dia. En este espacio contardn con el apoyo de la Profesional de
Atencion a Primera Infancia y la Auxiliar en atencién a primera infancia, quienes
apoyardn a los bebés en el proceso alimenticio.

Finalizade.el momento de la alimentacion nos desplazaremos al salén, alli pasaremos a
, ™, , . ~ ,
cada bebé par@ylavado de manos; después se procede a revisar pafiales a los bebés,

‘mientras se revisaa cada uno (a) se dispondrdn juguetes de su agrado e interés para que

los exploren.

La profesional en(]‘encién a la primera infancia dard inicio a la actividad poniendo de
fondo sonidos musicale® de dhimales, lo que les guiara a los nifios y nifias a realizar las
imitaciones segtin escuchan el sonido onomatopeyico.

Cuando los nifios y /las nifias ‘alcancen el objeto o bomba jugarangeon ellos por varios

minutos ﬁepifier%el- proceso varias veces aumentando con poco grddo de dificul

p—
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Finalmente, cada uno podra jugar.y explor'ar' con las bombas y objetos de su interés que se
encuentren en el saldn. . L A

Después pasaremos al bafio con cada.bebé para‘realizar lavado de cara y manos,
procederemos a colocar los delantales'y se llevard a los bebés al comedor, donde
recibirdn su almuerzo de acuerdo a la minuta del dia. En este proceso los nifios y nifias
serdn apoyados por la profesional de atencién a primera infancia y la auxiliaren atencion
en primera infancia, quienes acompafiardn el proceso de alimentacion.

Al finalizar el almuerzo nos dirigiremos al salén, pasaremos los bebés uno por uno al
lavamanos para lavar cara, manos y dientes, luego se procedera a realizar cambio de
pafial y ropa a los nifios y nifias, luego se acostardn en sillas o en cunas, alli descansardn
durante un espacio de tiempo pertinente.

Al despertar los bebés tomardn sus onces y para finalizar las actividades del dia los
hifios y las nifas encontrardn las botellas sensoriales para jugar y compartir, mientras
se organizan para partir hacia sus hogares.

RECURSOS: 1 parlante, 10 bombas, 5 juguetes 1 rollo de lana.
VALORACION:

Al iniciar el desarrollo de la experiencia, se evidencio que los participantes escucharon
atentos los sonidos onomatopéyicos pero se logré captar mds la atencion de ellos en el
momento que la profesional comenzé a hacerlo frente a ellos, Eilan aplaudia, mientras que
SamuelysMayker sonreian. Ian estuvo muy observador de todo lo que sucedia.

~\.\
Al pasar a hacemyla actividad de las bombas, les llamo mucho la atencidn el color de de
estas Eilan comenzg a desplazarse en posicion de arrastre mostrando un buen desarrollo
motor grueso, bus€ando coger las bombas, Samuel agito mus pies intentando tener
contacto con estas,"Maygkel Igs observo y Ian por primera vez se mostré muy interesado
en la actividad manifestando agrado e interés en participar. Al finalizar se dispuso los
objetos, permitiendo que los nifios exploraran de manera libre Matthew se mostréd
interesado porias pelotas, empujandolas con las manos para luego_ir def\r:\és de estas; Elian
en el momento deéexplorar el espacio y los objetos dispuestos, se detuvo\a'observar a su
compafiero Tan, llevfn‘do su mano sobre su cabeza, buscando tener conw con el. En

general estuvieron muy activos en la ejecucion de la'actividad. .4 .
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Como profesional dia a &ﬁr’me siento fellz Ef ejecutar la actividad, el espacio y
recursos utilizados fueron pertinentes para el desarrollo de esta

FECHA: MIERCOLES 12 DE FEBRERO 2025
NIVEL: SALA MATERNA
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Mis desplazamientos

PROPOSITO: Los nifios y nifias se desplazaran por el salon por medio de una carrera
de gateo, con el fin de que fortalezcan su coordinacion gruesa y confianza.

EJE: El movimiento medio de interaccion y juego.

DESARROLLO A FORTALECER: Explora y descubre su cuerpo a través de las
interacciones con sus pares.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: juego heuristico
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En este dia la Profesional de Atencidn a Primera Infancia dard la bienvenida a los nifios y
hifias mvnTcndgLos a explorar los mufiecos de felpa para que en el ingreso ellos (as)

uegue comparran con sus pare ocente de acuerdao a sus interese
,gnym sus syd ted do a sus intereses.

* Llegado el momen?se organizard a los bebés pasdndolos al bafio a lavado de manos y

colocdndoles sus delantales, para luego dirigirnos al comedor, donde recibirdn onces
reforzadas, de acuer‘dd‘ la-ginuta del dia. En este espacio contardn con el apoyo de la
Profesional de’ Atencion a Primera Infancia y la docente Auxiliar pedagdgica, quienes
apoyaran a los bebés en el proceso alimenticio.
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.
La profesional dard inicio con la cancion® La guerra del calentamiento” donde los nifios
observardn y aplaudirdn al ritmo de la cancién. o,

Posteriormente la docente dispondrd de. un espacio;en el salén en donde los nifios y las
hifias con su ayuda se colocardn en posicion de gateo y luego se le mostrara al otro lado un
objeto llamativo, para que rdpidamente ellos y ellas gateen y lleguen en el menor tiempo
posible realizando una carrera. Asi estimularan la fuerza en los brazos, piernas y espalda.
Se repetird varias veces hasta lograr que lo hagan en el menor tiempo posible.

Para finalizar la docente invitara a los nifios y las nifias a gatear por el lugar que ellos
deseen del saldn haciendo una exploracién de su entorno.

Posteriormente pasaremos al bafio con cada bebé para realizar lavado de cara y manos,
procederemos a colocar los delantales y se llevard a los bebés al comedor, donde
recibiran su almuerzo de acuerdo a la minuta del dia. En este proceso los nifios y nifias
serdn apoyados por la profesional de atencién a primera infancia y la docente auxiliar
pedagdgica, quienes acompafiaran el proceso de alimentacion.

Al finalizar el almuerzo nos dirigiremos al salon, pasaremos los bebés uno por uno al
lavamanos para lavar cara, manos y dientes, luego se procederd a realizar cambio de
pafial y ropa a los nifios y nifias, luego se acostardn en sillas o en cunas, alli descansardn
durante un espacio de tiempo pertinente.

Finalizado el descanso los bebés tomardn sus onces y para finalizar las actividades del
dia los nifios y nifias encontrardn fichas del tapete de texturas para jugar y compartir,
mientras se organizan para el regreso a casa.

.

RECURSOS: 5 c;\r'\;os teléfono, 5 pelotas de felpa, 1 parlante y 1 parlante.

VALORACION: ,j

Al ejecutar la exper-iergia, 98 evidencio que los nifios disfrutan de la disposicién de los
espacios, Eilanl'no mostro dificultad al desplazarse hacia el objeto dispuesto al final del
camino, realizando arrastre con su cuerpo apoydndose en sus manos_pard haterlo, pero no
logro poner su Ser'po en posicion de gateo, con el apoyo de manos pierﬁhs, Samuel por su
parte hizo de‘splazrrqlenfo hacia atrds, pero se cansé con facilidam kel y Ian,
esperaban para que la profesional los apoyara en el proceso, Ian al quedarbaca abajo se
irrito un poco y nogpude voltear su cuerpo, Matthew mostro mucha /\as destrezaycor
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desplazdndose con seguridad por. cada uno de los espacnos"dlspues’ros para la ejecucion de

la experiencia. 5

") -‘ .

Finalmente, cabe resaltar que los participantes, eXploraron cada objeto mostrandose mds
curiosos, aunque les falta fortalecer su'desarrollo motor grueso.

REFLEXION PEDAGOGICA

Al ejecutar la experiencia, me permitié reconocer que debo planear mas actividades de
este tipo y de esta manera estimular el desarrollo motor grueso de los participantes.

FECHA: JUEVES 13 DE FEBRERO 2025
NIVEL: SALA MATERNA
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Explorando colores

PROPOSITO: Los nifios y nifias manipulardn pinturas, por medio de una jornada de
exploracion para que observe cambios y transformacion en los materiales.

EJE: la imaginacion
DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta de situaciones, experiencias y momentos,
donde se siente seguro.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: juego heuristico
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En esteddia,la Profesional de Atencion a Primera Infancia dard la bienvenida a los nifios y
nifias invi‘rcind??‘ox: explorar los mufiecos de felpa para que en el ingreso ellos (as)
' juegueny compartan con sus pares y docente de acuerdo a sus intereses.

Llegado el momento se organizard a los bebés pasdndolos al bafio a lavado de manos y
colocdndoles sus delangles, para luego dirigirnos al comedor, donde recibirdn onces
reforzadas, de acuerdo a la minuta del dia. En este espacio contardn con el apoyo de la
Profesional del Atencién a Primera Infancia y la docente Auxiliar pedag, ica, quienes
apoyardn a los Bebés en el proceso alimenticio. —K

Finalizado el momento de la alimentacion nos desplazaremos al saldn, allifpasaremos a
ge ,

mientras se revisa .g/cada"uno (a) se dispondrdn juguetes de su agra i s para

:-\' A/"°
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los exploren.
La profesional dard la bienvenida a los _nifios y las nmas saludandolos afectuosamente
sorprendiéndolos con una nariz de payaso invitdndolo a mover su cuerpo al ritmo de rondas
infantiles.

Seguidamente, la profesional en atencién a la primera infancia adecuara el salén con
colchonetas en donde los nifios y nifias se dispondrdn de la forma mds cémoda para ellos y
asi poder facilitarles unas bolsas herméticas, las cuales tendrd temperas de colores,
permitiendo que las manipulen tratando de mezclar el contenido, para observar sus
emociones y sentires.

Durante este espacio la profesional en atencion a la primera infancia les facilitara a los
nifios y las nifias instrumentos musicales produciendo diversos sonidos.

Posteriormente pasaremos al bafio con cada bebé para realizar lavado de caray manos,
procederemos a colocar los delantales y se llevard a los bebés al comedor, donde
recibirdn su almuerzo de acuerdo a la minuta del dia. En este proceso los nifios y nifias
serdn apoyados por la profesional de atencién a primera infancia y la docente auxiliar
pedagdgica, quienes acompafiardn el proceso de alimentacion.

Al finalizar el almuerzo nos dirigiremos al salén, pasaremos los bebés uno por uno al
lavamanos para lavar cara, manos y dientes, luego se procedera a realizar cambio de
pafial y ropa a los nifios y nifias, luego se acostardn en sillas o en cunas, alli descansardn
durante un espacio de tiempo pertinente.

Finalizado el descanso los bebés tfomardn sus onces y para finalizar las actividades del
diaflos nifios ymnifias encontrardn fichas del tapete de texturas para jugar y compartir,

Mientras se or‘gar‘ﬁ'zan para el regreso a casa.
A

" 4
RECURSOS: « M= a

1 nariz de payaso, 1 parlante, 6 colchonetas, 10 bolsas herméticas, 3 tarros de
temperas, 10 linstrumentos musicales.
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VALORACION: . M. B

.

. -* 4 - '/

Al iniciar con el desarrollo de Teéxperiencia, se mostraron muy curiosos por la nariz de
payaso, Eilan cuando la profesional se acercarse y: tomarla con sus manos y al sentirla la
presiono no dudo en intentar halarla, mostrando sonrisa, al proporcionar las bolsitas con
las temperas Matthew estaba atento a cada una de las cosas que oba haciendo la
profesional, y cuando las puso sobre las colchonetas trato de manipilarlas, pero al ver que
no paso mayor cosa, se fue a explorar por el espacio, centrando su atencién en un sonajero
que saco del armario, para luego observarlo detenidamente, Ian, paso sus manos varias
veces mostrando agrado por la sensacién que esto le produce, Elian las despega de la
colchonetas para luego arrugarlas manifestando agrada por el sonido que el pldstico
produce, Samuel no estuvo muy interesado solo experimentar una nuevo posicion de
exploracién “estar sentado”, evidenciando lo que hacian los demds, al ponerlo cerca de la
bolsa no estuvo muy interesado y no las quiso manipular.

REFLEXION PEDAGOGICA

Desde mi quehacer pedagdgico, pude evidenciar que la experiencia no genero el impacto
que esperaba en los participantes, lo que me lleva a replantear un poco este tipo de
experiencia, y poder ejecutarlas cuando los nifios estén un poco mas grandes.
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FECHA: VIERNES 14 DE FEBRERO 2025 «~ '

|’~ 3

NIVEL: SALA MATERNA

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “PREVENCION DE ACCIDENTES POR DESCARGAS
ELECTRICAS"

PROPOSITO: Fomentar en los nifios y nifias el reconocimiento de objetos eléctricos y
ensefiar, a través del juego y la exploracion, que no deben tocarlos, para evitar accidentes.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Asamblea.

EJE: El desarrollo del lenguaje y gozo de experiencias comunicativas auténticas.

DESARROLLO A FORTALECER: Emite sonidos y balbuceos como respuesta a las
diversas formas de interaccion que surgen en su entorno cotidiano.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La profesional darad la bienvenida a los nifios y nifias colocando a su disposicidn los libros de
texturas, invitdndolos a compartir con sus pares y profesionales por medio del juego.

Luego se organizarad a los bebés pasdndolos al bafio a lavado de manos y colocdndoles sus
delantales, para luego dirigirnos al comedor, donde recibirdn onces reforzadas, de
acuerdo a la minuta del dia. En este espacio contardn con el apoyo de la Profesional de
Atencién a Primera Infancia y la Auxiliaren atencion en primera infancia, quienes
apoyardn a los bebés en el proceso alimenticio.

Finalizado el ngem‘o de la alimentacion nos desplazaremos al salén, alli pasaremos a

cada bebé para Jgado de manos; después se procede a revisar pafiales a los bebés,
/ mientras se revisa >cada uno (a) se dispondran juguetes de su agrado e interés para que

los exploren. /

Al terminar el rittal.de higiene la profesional en atencién en primera infancia dard inicio a

la actividad, las profe’sional& mediante una obra de titeres, mostraran imagenes de
enchufes, cables y electrodomeésticos encendidos y apagados. Se les preguntard a los nifios y
nifias qué ven ¥ si los han visto en casa, también se mostraran imagenes-deyelampagos y
electricidad consonidos para captar su atencion, explicando con-paldbras simples que la
“electricidad" puede hacer dafio. Seguido a esto, se pegaran imagenes degenchufes en la
pared a su altura y _sjdoiosaré una sefial de "No tocar" con un gesto claro, se ebservara si los

nifos intentan tocarlos y se les reforzara la idea de que €so no se debqﬁaée .F almei se

permitird que Ios;?t’ic_:ipahtes manipulen los titeres, estimulando su lepguaje verba

N\ >
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Después pasaremos al bafio cont'cada bebé para realizar lavado de cara y manos,
procederemos a colocar los delantales,y se llevard a los bebés al comedor, donde
recibirdn su almuerzo de acuerdo a la minuta del dia. En este proceso los nifios y nifias
serdn apoyados por la profesional de atencién a primera infancia y la auxiliar en atencién

en primera infancia, quienes acompafiardn el proceso de alimentacion.

Al finalizar el almuerzo nos dirigiremos al salon, pasaremos los bebés uno por uno al
lavamanos para lavar cara, manos y dientes, luego se procederd a realizar cambio de
pafial y ropa a los nifios y nifias, luego se acostardn en sillas o en cunas, alli descansaradn
durante un espacio de tiempo pertinente.

Después de la siesta los bebés tomardn sus onces y para finalizar las actividades del dia
los nifios y nifias encontrardn maracas para jugar y compartir, mientras se organizan
para dirigirse hacia sus hogares.

RECURSOS: 5 Imdgenes de enchufes, cables, rayos, 1 kit juguetes en forma de
herramientas, 2 pegatinas de "No focar", 3mufiecos para representar situaciones.

VALORACION:

Durante el desarrollo de la experiencia, se evidencio que para los nifios y nifias poder
observar los titeres es una experiencia que les llama la atencion logrando que ellos se
centre por periodos un poco mds prolongados, Eilan queria manipularlos, mientras que
Samuel™solo gueria que el personaje le hablara, Ian balbuceo constantemente,
mostrdndose mu expresivo, fortaleciendo su intensién comunicativa, por otro lado al
“permitirles mani:u\qr los titeres de una manera libre, Matthew lo observo detenidamente
llevandolo de un l,ﬁo a ofro, experimentando diversas sensaciones por medio de sus
sentidos. ™

REFLEXION PEDAGOGICA

Desde mi quehacer pedagdgico, pude evidenciar que la experiencia, se desarrollo_segin lo
planteado, pero e se bien si el mensaje se transmitio de una manera adecuada logrando el
proposito planfeador,

oy
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FECHA: LUNES 17 DE FEBRERO@ 2025 - “

NIVEL: SALA MATERNA
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Relajacion con yoga

PROPOSITO: Los nifios y nifias realizardn ejercicios corporales por medio de yoga, con la
finalidad de fortalecer su esquema corporal y sus lazos afectivos.

EJE: movimiento medio de interaccion y juego.

DESARROLLO A FORTALECER: Explora y descubre su cuerpo a través de las
interacciones con sus pares.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: taller motriz
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La profesional de atencidn a primera infancia dard la bienvenida a los nifios y nifas,
invitandoles a tomar un sonajero para cantar rondas infantiles en compaiiia de sus pares
y docentes.

Luego se organizarad a los bebés pasdndolos al bafio a lavado de manos y colocdndoles sus
delantales, para luego dirigirnos al comedor, donde recibirdn onces reforzadas, de
acuerdo a la minuta del dia. En este espacio contardn con el apoyo de la Profesional de
Atencién a Primera Infancia y la Auxiliar en atencion en primera infancia, quienes
apoyardma.los bebés en el proceso alimenticio.

Finalizado el mofhento de la alimentacién nos desplazaremos al salén, alli pasaremos a

. cada bebé para lavado de manos; después se procede a revisar pafiales a los bebés,
mientras se r'evisazada uno (a) se dispondrdn juguetes de su agrado e interés para que
los exploren. = = g
En este dia la profesional ﬂard la bienvenida a los nifios y a las nifias con arrullos,
facilitdndoles pelotas de texturas para que jueguen libremente.

”~
La profesional @ispondrd de colchonetas, donde permitird que Tos ‘nifies ydlas nifias se
sienten o acueste, %go pondrd musica relajante para desarrollar eJer'a ios corporales,
por medio de una sesidn de yoga para nifios, estimulando el reconocnml las partes
de su cuerpo y Flt?‘(lcando nuevos movimientos.
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Sienta a los nifios y las nifias en las mecedoras y utilizando diversas tonalidades de voz
procederd a cantar rondas infantiles. .

Después pasaremos al bafio con cada.bebé par@‘realizar lavado de cara y manos,
procederemos a colocar los delantales'y se llevard a los bebés al comedor, donde
recibirdn su almuerzo de acuerdo a la minuta del dia. En este proceso los nifios y nifias
serdn apoyados por la profesional de atencién a primera infancia y la auxiliar en atencion
en primera infancia, quienes acompafiaran el proceso de alimentacion.

Finalizado el momento del almuerzo nos dirigiremos al salon, pasaremos los bebés uno
por uno al lavamanos para lavar cara, manos y dientes, luego se procederd a realizar
cambio de pafial y ropa a los nifios y nifias, luego se acostaran en sillas o en cunas, alli
descansardn durante un espacio de tiempo pertinente.

Al despertar los bebés tomardn sus onces y para finalizar las actividades del dia nifios y
hiflas escucharan diversas rondas infantiles mientras se organizan para el regreso a
casa

RECURSOS:
4colchonetas, 1 celular, 1 parlante y recurso humano.
VALORACION:

Durante el desarrollo de la experiencia, se evidencio que los nifios dia a dia disfrutan el
poder explorar su entorno y cada uno de los objetos dispuestos para su manipulacion,
Eilan, sesmuestra muy curioso con cada uno de los objetos que encuentra centrando su
afencidn e inter 2s sobre estos como se evidencio al manipular las pelotas identificando
una que era diferéntes a los demds siguiéndola cada vez que esta se le escapaba de sus
manos, observéndol}con detenimiento.

Por otro lado, al"pasafga la sesién de yoga, se pudo evidenciar que fue un momento
agradable ya que se mosTr-ar'oqw comodos al estar sin ropa, realizando movimientos libres,
al tener contacto con la profesional les agrado mucho ese contacto piel a piel, Maykel
cuando ella pasaba la mano por su cara cerraba sus ojos, con muchaiialaj ion, Samuel
estuvo muy expresivo, cuando se pusieron en las sillas y se comenzé a égntdr se fueron
quedando dormidos,fMatthew y Aron solo escucharon a la profesional estando atentos a
cada gesto que ella iba realizando estando tranquilo y en estado” de tranquilidad y

-

relajacidn. .
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REFLEXION PEDAGOGICA s e, A

S b . ,
Durante el desarrollo de la experiencia,"me senti alegre y muy cémoda al realizar la
actividad, ademds puedo resaltar que.los materiales y el espacio fueron acordes y
pertinentes.

FECHA: MARTES 18 DE FEBRERO 2025
NIVEL: SALA MATERNA
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Reconociendo mi carita redondita

PROPOSITO: Los nifios y nifias observardn pintucaritas en su cara por medio del
canto y juego, con el fin de que vayan reconociendo su esquema corporal.

EJE: imaginacion

DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta de situaciones, experiencias y momentos,
donde se siente seguro.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Juego heuristico

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La docente le dard la bienvenida a los nifios y nifias invitdndolos a fomar las maracas que se
encuentran dispuestos en el piso, para que las muevan al ritmo de canto de canciones tales
como " los pollitos dicen *, llevandolos asi a fortalecer su vocabulario

Luego se organizard a los bebés pasdndolos al bafio a lavado de manos y colocdndoles sus
dglanfdlves, para luego dirigirnos al comedor, donde recibirdn onces reforzadas, de
) acuerdo a la minﬁ\g del dia. En este espacio contardn con el apoyo de la Profesional de
" Atencidn a PrimeraiInfancia y la docente Auxiliar pedagdgica, quienes apoyardn a los
! bebésenel pr‘oceﬁlimem‘icio.

Terminado el momento e Tolimentacién nos desplazaremos al salén alli pasaremos a
cada bebé para lavado de manos; después se procede a revisar pafiales a los bebés,

mientras se revisa a cada uno (a) se dispondrdn juguetes de su agrado e ififerés para que
los exploren. '
Se dard inicio a la experiencia pedagdgica dando la bienvenida a cada uno nifios y las

nifias, brindando carifio, palabras que generen confianza'y entonando r
y
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Para nuestro espacio pedagégico jugaremos con los nifios y:las nifias se procederd a pintar
cada una de las partes de sus'caritas; la profesional ira mencionando cada parte de la
carita cantando la cancién “"Mi“carita” a medida_que va utilizando la pinturita con el
propésito de familiarizar a los nifios y las nifias con el reconocimiento de su esquema

corporal

Para finalizar la docente invita a los nifios y las nifias a focar las partes de su cara
siguiendo la indicacién del juego "Simén dice".

Después pasaremos al bafio con cada bebé para realizar lavado de cara y manos,
procederemos a colocar los delantales y se llevard a los bebés al comedor, donde
recibiran su almuerzo de acuerdo a la minuta del dia. En este proceso los nifios y nifias
serdn apoyados por la profesional de atencién a primera infancia y la auxiliar en atencion
en primera infancia, quienes acompafiaran el proceso de alimentacion.

Finalizado el momento del almuerzo nos dirigiremos al salén, pasaremos los bebés uno
por uno al lavamanos para lavar cara, manos y dientes, luego se procederd a realizar
cambio de pafial y ropa a los nifios y nifas, luego se acostardn en sillas o en cunas, alli
descansaran durante un espacio de tiempo pertinente.

Al despertar los bebés tomardn sus onces y para finalizar las actividades del dia nifios y
hiflas escucharan diversas rondas infantiles mientras se organizan para el regreso a
casa

RECURSQOS:

3 pintucaritas Ade\difer'en're color, 1 celular y parlante.

A

VALORACION: & .

Al ejecutar la experiencia, se evidencio que los nifios dia a dia son mds observadores de
los cambios que se presentan a su alrededor, al ver su cara pintada y la de la profesional
observaban confdetenimiento principalmente Maykel y Elian, cuando f,uégl tunno-de pintar
a Eilan, al ver queila profesional llevaba pintura en sus dedos la tomo coh/Sus manos y la
observo de‘renldameFFe Tan por su parte estaba boca arriba y miraba atql‘ro mientras la
profesional le meqba la cara a €l y a sus companeros, mosTr'andose muy serio, pero
siguiendo todos f movimientos que la profesional realizaba, A on se mostr
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nseguro en el momento de pin ¢ ir cantando la cancion de mi

arita redondita Elian la acompatic g 5, del mimso modo que Samuel
y Maykel.

A| pedirles que toquen cada parte de Iaar'a segun la indicacién se evidencia que los nifios
o logran hacerlo ni por imitacién, cuando la pr"oquional acerca su cara a ellos para
generar contacto fisico, el dnico que lo hizo fue Eilan tocdndola cara de la profesional
on sus manos, principalmente la nariz que tenia pinturita de color rojo.

REFLEXION PEDAGOGICA

Al ejecutar la experiencia, me pude dar cuenta que es importante seguir reforzando el
econocimiento del esquema corporal en los participantes, del mismo modo que planear

experiencias que los lleve a imitar diferentes acciones que yo o el adulto que este a su
alrededor los invite hacer.
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FECHA: MIERCOLES 19 DE FEBRERO 2025°
AN O .
NIVEL: SALA MATERNA .
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Atrapo mi globo

PROPOSITO: Los nifios y nifias exploraran posiciones y movimientos con globos por
medio del juego para que fortalezcan sus habilidades motoras a la hora de manipular
objetos.

EJE: Movimiento medio de interaccion y juego.

DESARROLLO A FORTALECER: Descubre las posibilidades motrices que le ofrece su
cuerpo para manipular objetos a la hora de explorar su entorno.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: juego heuristico
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La docente le dara la bienvenida a los nifios y nifias invitdndolos a tomar las panderetas que
se encuentran dispuestos en el piso, para que las muevan al ritmo de canto de canciones
tales como " los pollitos dicen ", llevandolos asi a fortalecer su vocabulario

Luego se organizarad a los bebés pasdndolos al bafio a lavado de manos y colocdndoles sus
delantales, para luego dirigirnos al comedor, donde recibirdn onces reforzadas, de
acuerdo a la minuta del dia. En este espacio contardn con el apoyo de la Profesional de
Atencion a Primera Infancia y la docente Auxiliar pedagdgica, quienes apoyardn a los
bebés en el proceso alimenticio.

Terminado el momento de la alimentacion nos desplazaremos al salén alli pasaremos a

/ cada bebé para lavgmdo de manos; después se procede a revisar pafiales a los bebés,
mientras se revisa ffada uno (a) se dispondradn juguetes de su agrado e interés para que
los exploren.

. , o & : . , : - o

Como inicio de la experienc la profesional dard la bienvenida a los nifios y las nifias
brindandoles Wn caluroso saludo con un abrazo, rondas infantiles proporciondndoles
maracas para que sigan una melodia. o

En este momento la profesional ambientard el salon con las colchonetas y una €uerda de un

lado a otro donde Ec;ndr‘t‘( globos para que los nifios,y las nifias en posi€ion de gateo,
"I' -~
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haciendo giros, boca arriba o reptado los alcancen y los puedan mover de un lado a otro
fortaleciendo su movimientos corporales y agarre d'eob_jeil*és.

finalmente, la profesional en atencion a a primeratinfancia permitird que los nifios y las
hifias jueguen libremente con los globos:.

Después pasaremos al bafio con cada bebé para realizar lavado de cara y manos,
procederemos a colocar los delantales y se llevard a los bebés al comedor, donde
recibirdn su almuerzo de acuerdo a la minuta del dia. En este proceso los nifios y nifias
serdn apoyados por la profesional de atencién a primera infancia y la docente auxiliar
pedagdgica, quienes acompafiardn el proceso de alimentacion.

Posteriormente nos dirigiremos al salon, pasaremos los bebés uno por uno al lavamanos
para lavar cara, manos y dientes, luego se procederd a realizar cambio de pafial y ropa a
los nifios y nifias, luego se acostardn en sillas o en cunas, alli descansardn durante un
espacio de tiempo pertinente.

Terminada la siesta los bebés tomaran sus onces y para finalizar las actividades del dia los
hifios y nifias encontrardn 54cuentos de tela para explorarlos de acuerdo a sus intereses,
mientras se organizan para dirigirse hacia sus hogares

RECURSOS:

10 globos, 1 cuerda de lana, 5 colchonetas, 1 parlante, 1 celular, 5 maracas y 5
sonajeros.

VAEORACIONS,

Al ejecutar la ex;\éqiencia, se evidencio que los nifios han ido mejorando en la manipulacién
de objetos logr‘an?fsu\jemrlos en sus manos como se evidencio en el caso de Iany Maykel
tomando la marac fuer;e sin dejarla caer.

Por otro lado en el momento en que la profesional se dispuso a inflar las bombas para el
desarrollo della experiencia, se evidencio que el grupo en general.se mostré muy
interesados y expectativa de que pasaria, en el momento de dispotter los globos a para
que ellos los manipularan, los primeros en acercarse fueron Eilan y Aron ¥

y arrastre en sus desplazémientos. Samuel se mostré un poco mds ac‘rlvﬁ
poco mds de Tlempo en posicion boca abajo mostrando mds intension de gatear
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su cabeza. Al dejarlos explo  C bre Eilan disfruto al tratar

de atraparlas y ver como esta se & e iba detrds de estas unba y

otra vez, Aron solo queria pre as co s y se veia como nervios al cogerlas

apretdndolas fuertes, Samuel, Ma‘r‘rhe\a\aykr'l 'nﬁe‘spemban para que la profesional se

acercara a ellos con las bomabas para intentar manipularlas.

REFLEXION PEDAGOGICA

Durante la ejecucién de la experiencia, senti muy contenta de ver los resultados
obtenidos con los participantes, los recursos y el espacio dispuesto para la actividad
fueron adecuados.
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FECHA: JUEVES 20 DE FEBRERO 2025 N\
5 £ e
NIVEL: SALA MATERNA "o “

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Encajando ando

PROPOSITO: Los nifios y nifias manipulardn fichas de lego, por medio del juego, con
el fin de que fortalezcan sus habilidades motrices a la hora de manipular objetos.

EJE: Movimiento medio de interaccion y juego.

DESARROLLO A FORTALECER:Descubre las posibilidades motrices que le ofrece su
cuerpo para manipular objetos a la hora de explorar su entorno.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: juego heuristico
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En este dia la Profesional de Atencidn a Primera Infancia colocard a disposicion de los
hifios y nifias pelotas de diferentes materiales y colores, para que los nifios y nifias
jueguen y compartan durante el momento de ingreso al Jardin.

Luego, en este momento se organizard a los bebés pasdndolos al bafio a lavado de manos
y colocdndoles sus delantales, para luego dirigirnos al comedor, donde recibirdn onces
reforzadas, de acuerdo a la minuta del dia. En este espacio contardn con el apoyo de la
Profesional de Atencién a Primera Infanciay la docente Auxiliar pedagdgica, quienes
apoyardn a los bebés en el proceso alimenticio.

Terminadosel momento de la alimentacion nos desplazaremos al salén alli pasaremos a

cdda bebé paralayado de manos; después se procede a revisar pafiales a los bebés,
“mientras se revi:}a cada uno(a) se dispondrdn juguetes de su agrado e interés para que

los exploren. /

En esta oportunidad profesional dard la bienvenida a los nifios y a las nifias

sorprendiéndolos, luciendo uf linda peluca de colores, luego los pasard a la piscina y les

facilitard pelotas de colores.

. 7/

de los cilindros.eneajarles los cuales los nifos y las nifias al explorar encontfrar@n fichas de
para encajar, luego $e'les'mostrard la manera de encajarlas o apilarlas, p e exploren
diversas maneras de interactuar con estas fichas. &

\ &>
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Finalmente, los nifios y las nifias Juagar'cm libremente con figuras con texturas diversas
como pelotas de pldstico, de felpa, e,

Luego a cada bebé se le realizara lavade de cara“y'manos, procederemos a colocar los
delantales y se llevard a los bebés al comedor, donde recibirdn su almuerzo de acuerdo
a la minuta del dia. En este proceso los nifios y nifias serdn apoyados por la profesional de
atencién a primera infancia y la docente auxiliar pedagdgica, quienes acompafiardn el
proceso de alimentacidn.

Al finalizar el almuerzo nos dirigiremos al salén, pasaremos los bebés uno por uno al
lavamanos para lavar cara, manos y dientes, luego se procederd a realizar cambio de
pafial y ropa a los nifios y nifias, luego se acostardn en sillas o en cunas, alli descansardn
durante un espacio de tiempo pertinente.

Al despertar los bebés tomardn sus onces y para finalizar las actividades del dia los
hifios y nifias encontrardn 10 pelotas de felpa de diferentes colores y tamafios para
jugar y compartir, mientras se organizan para dirigirse hacia sus hogares.

RECURSOS:

1 peluca, 6 cilindros encajarles, 10 pelotas de colores plastica, 6 colchonetas y 5
pelotas de felpa.

VALORACION:

Durante el de;?l‘r_ ollo de la experiencia, se evidencio que los nifios, dia a dia se muestran
mucho mds curio§b§ y observadores de todo lo que sucede a su alrededor, al ver a la
profesional con la peluca de colores Eilan mostro alegria en su espresion facial y agito sus
brazos y piernas con gran agilidad, Maykel mostro un poco de miedo abriendo sus ojos
muy grande, pero al réconodr la_voz de la profesional fue entrando en confianza, al
ponerlos en la piscina de pelotas se mostraron a gusto explorando las pelotas con sus
manos y boca. g

———

Por otro lado, al proporcionar los cilindros de encajar, Eilan, Matthew, A; no dudaron en
acercarse a maniqur‘los “Eilan tomo las fichas en sus manos agilc’xndolg‘s‘_p ra hacerlas
sofiar, pero cuando la profesuonal lo fomo de la mano y lo llevo par'asque la dejara dentro
del cilindre, no do en meterla nuevamente para intentar sac Ia Matthew

Sl W
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ilindros con sus manos parg o y de esta manera hacerlo

sonar, manifestando alegria cadg ‘ por su parte solamente los
observaba Maikel y Ian disfru al ve QS giraban esperando para ver eso un
N

otra vez. . .I a / ‘\'

REFLEXION PEDAGOGICA:

’

Durante el desarrollo de la experiencia, evidencie que es importante ejecutar este tipo de
experiencia, por lo que considero pertinente seguir implementdndolas en actividades
uturas.
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FECHA: VIERNES 21 DE FEBRERO %225, (\~ &
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FECHA: LUNES 24 DE FEBRERO 2025 - .
NIVEL: SALA MATERNA
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Trota que trota en caballito

PROPOSITO: Los nifios y nifias montardn al caballito con la profesional por medio del
Juego, con el fin de potenciar su creatividad y lazos afectivos.

EJE: convivencia

DESARROLLO A FORTALECER: Se descubre a si mismos mediante la exploracion,
movimiento e interaccion con objetos, entorno y personas.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: juego
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En este dia la Profesional de Atencién a Primera Infancia colocard a disposicion de los
hifios y nifas pelotas de diferentes materiales y colores, para que los nifios y nifias
jueguen y compartan durante el momento de ingreso al Jardin.

Luego, en este momento se organizard a los bebés pasdndolos al bafio a lavado de manos
y colocdndoles sus delantales, para luego dirigirnos al comedor, donde recibirdn onces
reforzadas, de acuerdo a la minuta del dia. En este espacio contardn con el apoyo de la
Profesional de Atencion a Primera Infancia y la docente Auxiliar pedagégica, quienes
apoyardfia Ios‘aebés en el proceso alimenticio.

T erminado el moh\em‘o de la alimentacion nos desplazaremos al salén alli pasaremos a

" cada bebé para lavado-de manos; después se procede a revisar pafiales a los bebés,
mientras se r'eVESanda uno (a) se dispondrdn juguetes de su agrado e interés para que
los exploren. P 4
Nuestra experiencia pedagdgica inicia con la invitacion de la docente a cada uno de los
nifios y las nifilas a reconocer su nombre al ser llamado; con ayuda gg. instrumento

musical la profiesional mencionara el nombre esperando su .mirada comorreaccion;
brindando posteriormente un aplauso de felicitaciones. 2

Y -
Para este espacio II docente ubicard a cada nifio y nifia uno por unos
g 4 § o .
flexionadas hacie:p_ﬂp «rebotar sobre ella misma sosteniéndologen posicio

N\ >
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jugaremos a que la profesional es un caballito imitando Sonidos y diciéndole " Caballito,
caballito anddn, en este caballo_ me monto yo" Posteriormente cada participante serd
ubicado sobre la espalda de la profesional la cual sostendrd al nifio por sus brazos y
trotard imitando el trote de un caballo, de igual“manera imitard sonidos y dird “arre
caballito arre”.

Los nifios y las nifias compartirdn jugando con maracas y sonajeros, las cuales explorardn
de manera visual y tdctil.

Luego a cada bebé se le realizard lavado de cara y manos, procederemos a colocar los
delantales y se llevara a los bebés al comedor, donde recibirdn su almuerzo de acuerdo
a la minuta del dia. En este proceso los nifios y nifias serdn apoyados por la profesional de
atencidén a primera infancia y la docente auxiliar pedagdgica, quienes acompafardn el
proceso de alimentacion.

Al finalizar el almuerzo nos dirigiremos al salén, pasaremos los bebés uno por uno al
lavamanos para lavar cara, manos y dientes, luego se procederd a realizar cambio de
pafial y ropa a los nifios y nifias, luego se acostardn en sillas o en cunas, alli descansardn
durante un espacio de tiempo pertinente.

Al despertar los bebés tomardn sus onces y para finalizar las actividades del dia los
hifios y nifias encontrardn 10 pelotas de felpa de diferentes colores y tamafios para
jugar y compartir, mientras se organizan para dirigirse hacia sus hogares.

RECURSOS:
1 tambor 1 pender-eta 1 xilofono, 4, maracas, 4 sonajeros, y recurso humano.
VALORACION

Al iniciar el desar'yollo de la experiencia se evidencio que Samuel, Eilan, Mia, respondieron
al llamado por su nomiire, # aplaudirles Mia y Azul también lo hacian imitando a la
profesional, por otro lado al realizar el juego del caballito sobre las piernas de la
profesional, sé evidencio que a los nifios y nifias les agrado, manifestando sonrisas y
moviendo sus pies de alegria, excepto Mathhew el cual observaba-ta cd'r:a\de la profesional
de una manera,seria, sin dar ni una sonrisa, solamente esperando para ql}i ella parara, al
estar de regreso alla colchoneta; observaba 'a los demds, aleJandose dglg upo para ir
donde se encon’rraba Eilan al pie de un juguete centrando su cn‘er?on alli po
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de tiempo un poco mds pro '- icacién y ponerlos sobre la
espalda de la profesional se obs a n poco de nervios, espacial
ente a Azul, Ian y a Mathhew. Se obser sﬂevo a cada uno de los participantes a
experimentar diversas sensaciones cor‘aales y li iones.

REFLEXION PEDAGOGICA

Al ejecutar la experiencia pude resaltar que esta fue adecuada, del mismo modo que el
espacio y los materiales dispuestos, aun que me falto fortalecer un poco mds el vinculo
afectivo con Azul, ya que era su primer dia de jardin y estaba un poco temerosa, lo que me
leva a recordar la importancia que tiene las transiciones sensibles seguras y arménicas,
levando a los nifios a vivirlas de una manera ftranquila.

‘wp wnvmmw
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FECHA: MARTES 25 DE FEBRERO 2025+ ' =

|’~ 3

NIVEL: SALA MATERNA
INOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Dia defpesca

PROPOSITO: Los nifios y nifias realizaran una pequefia pesca a través del juego para
que adquiera beneficios en su desarrollo fisico y emocional.

EJE: la convivencia

DESARROLLO A FORTALECER: Se descubre a si mismos mediante la exploracion,
movimiento e interaccion con objetos, entorno y personas.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: juego heuristico
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La Profesional de Atencién a Primera Infancia colocard a disposicién de los nifios y nifias
cascabeles para que ellos y ellas compartan e interactien con sus pares y docentes de
acuerdo a sus intereses.

Después se organizard a los bebés pasdndolos al bafio a lavado de manos y colocdndoles
sus delantales, para luego dirigirnos al comedor, donde recibirdn onces reforzadas, de
acuerdo a la minuta del dia. En este espacio contardn con el apoyo de la Profesional de
Atencion a Primera Infancia y la Auxiliar en atencién a primera infancia, quienes
apoyardn a los bebés en el proceso alimenticio.

Finalizade.el momento de la alimentacion nos desplazaremos al salén, alli pasaremos a
cada bebé paF%r ,Ag\g/ado de manos; después se procede a revisar pafiales a los bebés,
‘mientras se revisala cada uno (a) se dispondrdn juguetes de su agrado e interés para que
" los exploren. ]
En esta opor‘Tunin la profesional dard inicio a la experiencia pedagégica dando la
bienvenida a cada uno-!e lo®@ nifios y las nifias, brindando carifio, palabras que generen
confianza y enfonando rondas infantiles.

La actividad tral se llevard a cabo utilizando una tina con_ un-péco d agua y-alli
sumergiremos _diferentes objetos algunos flotardn otros se hundirdn e inyitdremos a los
nifios y nifias a introducirssus manos para sacar el objeto que mds llame s ncién, este
ejercicio‘per'miﬁrd/gsﬁmular la'atencién de los nifios'y las nifias y su ¢ ncentracid

-l
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Los participantes tendrdn un espacio para observar diferentes objetos de colores que los
hifios (as) han pescado y su profesional mencionara'de forta clara el nombre de cada uno
de estos, estimulando el lenguaje de los nifios y las nifias.

Después pasaremos al bafio con cada bebé para realizar lavado de cara y manos,
procederemos a colocar los delantales y se llevard a los bebés al comedor, donde
recibirdn su almuerzo de acuerdo a la minuta del dia. En este proceso los nifios y nifias
serdn apoyados por la profesional de atenciéon a primera infancia y la auxiliaren atencion
en primera infancia, quienes acompafiardn el proceso de alimentacidn.

Al finalizar el almuerzo nos dirigiremos al salén, pasaremos los bebés uno por uno al
lavamanos para lavar cara, manos y dientes, luego se procedera a realizar cambio de
pafial y ropa a los nifios y nifias, luego se acostardn en sillas o en cunas, alli descansardn
durante un espacio de tiempo pertinente.

Al despertar los bebés tomardn sus onces y para finalizar las actividades del dia los
hifios y las nifias encontrardn las botellas sensoriales para jugar y compartir, mientras
se organizan para partir hacia sus hogares.

RECURSOS:
1 recipiente con agua, 7 peces plasticos, 3 maracas y 5 pelotas plasticas.
VALORACION:

Al ejecutar la experiencia, se evidencio que la actividad creo un gran impacto en los nifios
y las nifas, lléxdndolos a hacer exploracién de cada uno de los peces dispuestos para la
_actividad, Eilan aNen‘rir el agua en sus manos volteo a mirar a la profesional, pero al ver
que ella no le dijo nada-siguié explorando los objetos, Azul tomo uno de los peces y Eilan
se acercé a ella pzqui‘rérselo, Mia comenzé a sacar los objetos de un recipiente a otro,
mientas que Samuel ib@ tomgndo los que sus compafieros iban sacando , Maikel y Ian
solamente observaban a los demds, se observé que los participantes mantuvieron su
atencién por mds tiempo de lo que se tenia presupuestado, explorando una.y-qtra vez.
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Durante mi que hacer pedagdgice” pude darme cuenta'que la experiencia genero un gran
impacto lo que me lleva a poder plantear,actividades simulares a estas con varios objetos
de exploracién.

FECHA: MIERCOLES 26 DE FEBRERO 2025
NIVEL: SALA MATERNA
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Jugando en la pelota ando

PROPOSITO:Los nifios y nifias ejercitardn su cuerpo en la pelota por medio del juego,
con el fin de que fortalezcan su motricidad gruesa y esquema corporal.

EJE: Movimiento medio de interaccion y juego.

DESARROLLO A FORTALECER: Descubre las posibilidades motrices que le ofrece su
cuerpo para manipular objetos a la hora de explorar su entorno.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: taller motriz
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En este dia la Profesional de Atencidn a Primera Infancia dard la bienvenida a los nifios y
hifias invitandolos a explorar los mufiecos de felpa para que en el ingreso ellos (as)
juegueny compartan con sus pares y docente de acuerdo a sus intereses.

Llegado el momento se organizard a los bebés pasdndolos al bafio a lavado de manos y
cq_locéhdoles sus delantales, para luego dirigirnos al comedor, donde recibirdn onces
‘ feforzadas, de a&(erdo a la minuta del dia. En este espacio contardn con el apoyo de la
" Profesional de Atencion a Primera Infancia y la docente Auxiliar pedagdgica, quienes
£ apoyardn a los bet,?en el proceso alimenticio.

Finalizado el mofnem‘o!e la@limentacién nos desplazaremos al salén, alli pasaremos a
cada bebé para lavado de manos; después se procede a revisar pafiales a los bebés,
mientras se revisa a cada uno (a) se dispondrdn juguetes de su agrado e inferés para que
los exploren. '

En esta oportunidadsiniciaremos la experiencia brindando a los nifios y nif
ameno y carifioso a fravés del canto de cancidn "Mueve tu cuerpo”, ini

nifias a mover m:x?,_pier*nas y cabeza.

\ @/"' >

un saludo
los nifios y

.
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En esta parte de la actividad la docente ubicard seis colchonetas en el piso, alli ubicard a
los bebés, colocard a su disp_g_s,icién 10 pelotas'pequefias de diferentes colores vy
materiales. Luego utilizando una pelota grande de plés‘rico tomara a cada uno de los nifios y
las nifias para realizar ejercicios con la pelota. Estos se ejecutardn colocando al nifio (a)
boca abajo sobre la pelota y sosteniéndolo de las piernas lo moverd de adelante a atrds de
manera que ellos y ellas desarrollen habilidad motriz en los brazos, luego la docente los

ubicard sentados sobre la pelota y realizarda movimientos de lado al bebé.

En esta parte se dard un espacio para que los nifios y nifias jueguen libremente con las
pelotas.

Posteriormente pasaremos al bafio con cada bebé para realizar lavado de caray manos,
procederemos a colocar los delantales y se llevarda a los bebés al comedor, donde
recibirdn su almuerzo de acuerdo a la minuta del dia. En este proceso los nifios y nifias
serdn apoyados por la profesional de atencién a primera infancia y la docente auxiliar
pedagdgica, quienes acompafiardn el proceso de alimentacion.

Al finalizar el almuerzo nos dirigiremos al salén, pasaremos los bebés uno por uno al
lavamanos para lavar cara, manos y dientes, luego se procedera a realizar cambio de
pafial y ropa a los nifios y nifias, luego se acostardn en sillas o en cunas, alli descansardn
durante un espacio de tiempo pertinente.

Finalizado el descanso los bebés tfomardn sus onces y para finalizar las actividades del
dia los nifios y nifias encontrardn fichas del tapete de texturas para jugar y compartir,
mientras se organizan para el regreso a casa.

RECURSOS:

1 parlante, 1 celu}r, 1 pelota plastica grande y 10 pelotas pequefias de diferentes
materiales. /

VALORACION:® # - g

Durante la ejecucion de la experiencia, se observé que los nifios y las nifias tan pronto
escucharon la“@ancion de inmediato trataron de identificar de donde/pr'ov nia; Thael. y
Azul al comienzo, estaban un poco tristes ya que se encuentran en\su proceso de
vinculacion, la musica las-ayudo a tranquilizarse, observando a la profesiohal tada uno de
los movimientos que ella pealizaba, al poner la pelotaen el centro delgsalo, ella, Eilan
y Samuel fijaron sé mirada en esta, Antonella no se conformé con Io mnr'ar'la si

Vil S
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acercé a estd mostrando alegria en io cuenta que esta tenia una
extura diferente, y tarto de coge pinza.

Por ofro lado, al ponerlos sobre la pelo& Eila .r“de sujetarse con una mano mientras
que estiraba la otra para tratar de protegerse, Samuel se sonreia, Mia también mostro
agrado, pero le agrado aun mas cuando la profesionql movio la pelota simulando pequefios
saltos mientras que le decia " y salta y salta”, actividad que les llamo la atencion a la
ayoria de los participantes, excepto Thael, la cual se redso un poco y no queria
participar, sentdndose a observar a los demas, Mayker y Ian se reian cada vez que su.
uerpo iba llegando al piso manifestando agrado por la sensacién de vértigo explorada a
ravés de su cuerpo

REFLEXION PEDAGOGICA

Al ejecutar la experiencia, me di cuenta que es importante seguir implementando este tipo
de actividades con los participantes, del mismo modo, que implementar actividades con
texturas para la estimulacién de los sentidos
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FECHA: JUEVES 27 DE FEBRERO 2025 = = =
- 4 R \
NIVEL: SALA MATERNA o X

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Explorando luces y espe jos

PROPOSITO: Los nifios y nifias observardn el reflejo del espejo por medio de la
exploracion y juego para que fortalezca su creatividad.

EJE: Descubrimiento

DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta de situaciones y momentos donde se siente
seguro.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Juego heuristico
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En este dia la Profesional de Atencién a Primera Infancia dard la bienvenida a los nifios y
hifias invitandolos a explorar los mufiecos de felpa para que en el ingreso ellos (as)
juegueny compartan con sus pares y docente de acuerdo a sus intereses.

Llegado el momento se organizard a los bebés pasdndolos al bafio a lavado de manos y
colocdndoles sus delantales, para luego dirigirnos al comedor, donde recibirdn onces
reforzadas, de acuerdo a la minuta del dia. En este espacio contardn con el apoyo de la
Profesional de Atencién a Primera Infancia y la docente Auxiliar pedagdgica, quienes
apoyardn a los bebés en el proceso alimenticio.

Finalizadovel momento de la alimentacion nos desplazaremos al saldn, alli pasaremos a
cada bebé para vlg\a/ado de manos; después se procede a revisar pafiales a los bebés,
~ mientras se revisa )cada uno (a) se dispondradn juguetes de su agrado e interés para que

los exploren /

En esta oportunidad daremos inicio a la actividad por medio del canto de la cancion
"El sefior Martin” doh§e la®docente realizard diferentes tipos de voz para que los
niflos (as) afiancen el desarrollo de su lengugje.

.'/ "
’ ‘\
En esta parte de la'actividad la docente ubicard los nifios y nifias acos‘radﬁ en el suelo, el

cual estard libre d cualquuer' elemento para facilitar el movnmlenm nifos (as)
durante la ac‘riv‘i'dgf Luego la docente apagard la luz y utilizando ImTerna [

N~
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procederd a colocar luz sobre el espejo, mostrando el reflejo de este hacia diferentes
direcciones, motivando asi a losnifios'y nifias a moverse de un lado a otro y a seguir la luz
con su mirada, este ejercicio se realizara primero con el salén en silencio, luego se

colocard rondas infantiles y siguiendo el ritmo de estas canciones se moverad el espejo.

Para finalizar la actividad la profesional colocard a disposicion de los nifios (as) juguetes
como: peluches, pelotas y sonajeros.

Posteriormente pasaremos al bafio con cada bebé para realizar lavado de caray manos,
procederemos a colocar los delantales y se llevarda a los bebés al comedor, donde
recibirdn su almuerzo de acuerdo a la minuta del dia. En este proceso los nifios y nifias
serdn apoyados por la profesional de atencién a primera infancia y la docente auxiliar
pedagdgica, quienes acompafiardn el proceso de alimentacion.

Al finalizar el almuerzo nos dirigiremos al salén, pasaremos los bebés uno por uno al
lavamanos para lavar cara, manos y dientes, luego se procedera a realizar cambio de
pafial y ropa a los nifios y nifias, luego se acostardn en sillas o en cunas, alli descansardn
durante un espacio de tiempo pertinente.

Finalizado el descanso los bebés tfomardn sus onces y para finalizar las actividades del
dia los nifios y nifias encontrardn fichas del tapete de texturas para jugar y compartir,
mientras se organizan para el regreso a casa.

RECURSOS:

1 linterna, 1 espejo, 6 colchonetas, 1 parlante y 1 celular.
VALQRAGEQN:

Al inicio de la )'é(per'iencia, se evidencio que los nifios y nifilas disfrutan al poder
escuchar canciones) mostrandosen atentos a cada una de las voces y movimientos que
la profesional realiza.

Cuando se apago la qu,’ se qiiedaron todos quietos pero cuando se prendié la luz de la
linterna se quhé captar la atencion Eilan dirigia su mirada hacia donde esta estaba,
gateando hacixsta mientras que Azul, Antonella, Mia y Thael sofo Ia\obser'vaban
Mia puso cara contenta, pero cuando llego a esta y tratar de cbger'l le dio risa
intentandolo una y tra vez, se evidencio que esto le llamo la aTencu , pero cuando

ya habiamos terminado la actividad, el nivel de caminadores 'l'ema flesfi con

luces de ‘colores y cuando comenzaron las luces y la misica a u volumen unpoc
\ @/ . “'4' |
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afita, se evidencio que les llamo la atéﬁciéh por lo que nos dirigimos alla,
permitiéndoles a ellos vinculares ;on los demds nifios y-hifias del mismo modo explorar
diversos estimulos visuales y audmvos donde se gvudencuo que ellos y ellas se sentian
a gusto alli Maykel observaba las luces, Ian disfruto que la profesional lo alzara y
bailara con el sonriéndose constantemente, los demas estuvieron muy activos algunos
haciendo palmas, otros moviendo su cuerpo, pero al final todos disfrutaron de este

espacio.
REFLEXION PEDAGOGICA

Durante la ejecucion de la actividad, me pude dar cuenta que la mdsica genera diversas
sensaciones agradables a los participantes, lo que me lleva a poder tener en cuenta este
recursos y poderlo tener en cuenta para préximas planeaciones

FECHA: VIERNES 28 DE FEBRERO 2024
NIVEL: SALA MATERNA
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Ejercitando mi cuerpo

PROPOSITO: Los nifios y nifias diferentes movimientos corporales por medio de una
Jornada de ejercicios con el fin de que fortalezcan su esquema corporal.

EJE: movimiento medio de interaccion y juego.

DESARROLLO A FORTALECER: Busca moverse libremente explorando espacios y
adoptando posturas corporales.

ESTRATEGIA»._EEDAGOGICA taller motriz
' DESCRIPCION SE LA ACTIVIDAD

)
En este dia la Prof%onal de Atencidn a Primera Infancia darad la bienvenida a los nifios y
nifias invitdndolos a” exflorang, los mufiecos de felpa para que en el ingreso ellos (as)
juegueny compartan con sus pares y docente de acuerdo a sus intereses.

nto se organizard a los bebés pasdndolos al bafio a lavadode manos y
colocdndoles  suSkdelantales, para luego dirigirnos al comedor, donde Pecibifdn onces
reforzadas, dé acuépdo a la minuta del dia. En este espacio contardn con él apoyo de la
Profesional de Atencién a Primera Infancia y la docente Auxiliar pe.d ica, quienes
apoyardn-a los bjbgé en el proceso alimenticio. -

N
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Finalizado el momento de la alimentacién nos desplazaremos al saldn, alli pasaremos a
cada bebé para lavado de manes; después se procede a'revisar pafiales a los bebés,
mientras se revisa a cada uno (a) se dispondradn juguejres' de su agrado e interés para que
los exploren.

En este espacio se dard inicio a la experiencia pedagdgica dando la bienvenida a cada uno
de los nifios y las nifias, brindando carifo, palabras que generen confianza y entonando
rondas infantiles.

Para nuestro espacio pedagdgico invitaremos a los nifios y las nifias a realizar diferentes
ejercicios fisicos como llevar nuestros brazos en diferentes direcciones, nuestras piernas
hacia arriba y hacia a abajo, doblar las rodillas, hacer rollos sobre el propio cuerpo entre
otros.

Para finalizar la profesional invitard a los nifios y las nifias a tocar las partes de su cuerpo
mediante la imitacion siguiendo los movimientos que la docente proponga.

Posteriormente pasaremos al bafio con cada bebé para realizar lavado de caray manos,
procederemos a colocar los delantales y se llevarda a los bebés al comedor, donde
recibirdn su almuerzo de acuerdo a la minuta del dia. En este proceso los nifios y nifias
serdn apoyados por la profesional de atencién a primera infancia y la docente auxiliar
pedagdgica, quienes acompafiardn el proceso de alimentacion.

Al finalizar el almuerzo nos dirigiremos al salon, pasaremos los bebés uno por uno al
lavamanos para lavar cara, manos y dientes, luego se procedera a realizar cambio de
pafial y ropa a los nifios y nifias, luego se acostardn en sillas o en cunas, alli descansardn
durante'tn‘espacio de tiempo pertinente.

Finalizado el des"é‘qnso los bebés tomardn sus onces y para finalizar las actividades del
dia los nifos y niﬁai}encon’rmr‘dn fichas del tapete de texturas para jugar y compartir,
mientras se organizan para el regreso a casa.

&
RECURSOS:

1 parlante, 1 celular y recurso humano.
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M ALORACION: —~'= 1. D

Durante la ejecucion de la expe?“ie.hcia, se evidencio-cfue los nifios y nifias se muestran muy
atentos a cada una de las acciones y movimiéntos que realiza la profesional Eilan
manifiesta alegria moviendo brazos y piernas, mientras que Antonella se sonrie y mueve su
cuerpo, al ir indicdndoles que muevan los brazos o que toquen alguna parte de su cuerpo no
se logré que ellos siguieran la indicacion, pero cuando la profesional fue pasando uno a uno
a ir haciendo la acciéon mientras la repetia se evidencio que les agrado manifestando
carcajadas y sonrisas como lo hizo Maykel y Ian, Eilan. Azul solo esperaban ansiosos para
que la profesional estuviera nuevamente a su lado, Thael se mostro un poco apdtica ala
experiencia y no permitio tener contacto con la profesional, haciéndose a un lado para
poder observar a los demas.

Finalmente cabe resaltar que los nifios y las nifias se muestran muchos mds tranquilos en
compaiiia de la profesional, lo que permite evidenciar que hay fortalecimiento de vinculos
afectivos.

REFLEXION PEDAGOGICA

Al ejecutar la experiencia, pude evidenciar que la actividad no dio el resultado que
esperaba, creo que fue muy compleja para los participantes, aunque se aprovechd para
fortalecer vinculos con ellos y ellas.
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